gj’alelm'EeE

od 25.09.2023 do 29.09.2023

Pondéli 25.9.2023
Presnidavka  Slehany jogurt, ovoce, ¢aj, ochuc. miéko (A: 07)

Polévka lusténinova (A: 01)

Obéd rybi filé na masle, brambor, zelny salat s Cervenou fepou, voda s citronem (A: 04)
Svacina chléb, rostl. maslo, ovoce, ¢aj, mléko (A: 01,07)

Utery 26.9.2023

Presnidavka kvaskovy chléb, pomazanka z tvrdého syra, ovoce, €aj, mléko (A: 01,07)
Polévka kedlubnova

Obéd mamincino kufe, ovocny ¢aj

Svacéina banketka, pomazankové, mléko, ¢aj (A: 01,07)
Streda 27.9.2023

Presnidavka kvaskovy chléb, tvarohova pomazanka s kapii, ovoce, ¢aj, mliéko (A: 01,07)
Polévka zeleninova s kuskusem (A: 01,09)

Obéd hovézi na Zampidnech, ryze, bylinkovy ¢aj (A: 01)
Svacina ovesna svacinka, ¢aj (A: 01)

Ctvrtek 28.9.2023

Polévka svatek

Patek 29.9.2023

Presnidavka  domaci pernik, ovoce, ¢aj, mléko (A: 01,03,07)
Polévka frankfurtska (A: 01)

Obéd ¢ocCka nakyselo, vejce, voda ochucena sirupem (A: 01)
Svacdina bylinkovy rohlik, maslo, ¢aj (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.
Sestavila: Lunackova, Hostovska

Zména jidelniho listku vyhrazena.
Pitny rezim ve tfidé.
Strava je uréena k okamzité spotiebé.

Hmotnost porci odpovida Skolnim normam.
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