Jidelnicek

od 23.10.2023 do 27.10.2023

Pondéli 23.10.2023
Presnidavka  kvaskovy chléb, pomazanka z taveného syra. ovoce, ¢aj, mléko (A: 01,07)

Polévka zeleninova s dyrfiovymi no¢ky (A: 01,03,09)
Obéd file se syrem, bramborova kasSe, zelny salat, ovocny €aj (A: 04,07)
Svacina chléb, rostl. maslo, okurka, mléko, ¢aj (A: 01,07)

Utery 24.10.2023

Presnidavka  ovocné pyré, piskoty, €aj, Svédsky ¢aj (A: 01,07)

Polévka hraskovy krém (A: 01,07)
Obéd hovézi ragu se zeleninou a cizrnou, dZus Tropico (A: 01)
Svacina chléb, maslo, platkovy syr, mléko, ¢aj (A: 01,07)

Stfeda 25.10.2023

Presnidavka kvaskovy chléb, masova pomazanka, ovoce, €aj, bila kava (A: 01,07)

Polévka z michanych lusténin (A: 01)
Obéd rizoto z vepfového masa, bylinkovy ¢aj (A: 07)
Svacina houska, medové maslo, mléko, ¢aj (A: 01,07)

Ctvrtek 26.10.2023

Presnidavka  dalamanek, pomazanka "Budapestsky krém", ovoce, ¢aj, mléko (A: 01,07)

Polévka bramborova se syrem (A: 01,07)
Obéd kufeci maso v zeleniné (&ina) , nudle, ovocny €aj Biogena (A: 01)
Svacéina chléb, kfenové pomazankove, mléko, ¢aj (A: 01,07)

Patek 27.10.2023

Presnidavka kvaskovy chléb, "MySakova" pomazanka, ovoce, ¢aj, horka Cockolada (A: 01,07)
Polévka brokolicova (A: 01,07)

Obéd musaka, mrkvovy salat, voda se sirupem (A: 01,07)

Svacina ovesna svacinka,ovoce, ¢aj (A: 01)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Sestavila: Neugebaerova, Hostovska

Zména jidelniho listku vyhrazena.
Pitny rezim ve tfidé.
Strava je uréena k okamzité spotiebé. -

Hmotnost porci odpovida Skolnim normam.

STRAVA "



