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Pondělí 23.10.2023
kváskový chléb, pomazánka z taveného sýra. ovoce, čaj, mléko  (A: 01,07)Přesnídávka
zeleninová s dýňovými nočky  (A: 01,03,09)Polévka
filé se sýrem, bramborová kaše, zelný salát, ovocný čaj  (A: 04,07)Oběd
chléb, rostl. máslo, okurka, mléko, čaj  (A: 01,07)Svačina

Úterý 24.10.2023
ovocné pyré, piškoty, čaj, švédský čaj  (A: 01,07)Přesnídávka
hráškový krém  (A: 01,07)Polévka
hovězí ragů se zeleninou a cizrnou, džus Tropico  (A: 01)Oběd
chléb, máslo, plátkový sýr, mléko, čaj  (A: 01,07)Svačina

Středa 25.10.2023
kváskový chléb, masová pomazánka, ovoce, čaj, bílá káva  (A: 01,07)Přesnídávka
z míchaných luštěnin  (A: 01)Polévka
rizoto z vepřového masa, bylinkový čaj  (A: 07)Oběd
houska, medové máslo, mléko, čaj  (A: 01,07)Svačina

Čtvrtek 26.10.2023
dalamánek, pomazánka "Budapešťský krém", ovoce, čaj, mléko  (A: 01,07)Přesnídávka
bramborová se sýrem  (A: 01,07)Polévka
kuřecí maso v zelenině (čína) , nudle, ovocný čaj Biogena  (A: 01)Oběd
chléb, křenové pomazánkové, mléko, čaj  (A: 01,07)Svačina

Pátek 27.10.2023
kváskový chléb, "Myšákova" pomazánka, ovoce, čaj, horká čočkoláda  (A: 01,07)Přesnídávka
brokolicová  (A: 01,07)Polévka
musaka, mrkvový salát, voda se sirupem  (A: 01,07)Oběd
ovesná svačinka,ovoce, čaj  (A: 01)Svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
 Sestavila: Neugebaerová, Hostovská

Změna jídelního lístku vyhrazena.
Pitný režim ve třídě.
Strava je určena k okamžité spotřebě.

Hmotnost porcí odpovídá školním normám.


