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Pondělí 13.11.2023
kváskový chléb, pomazánka z tofu, mléko, ovoce, čaj  (A: 01,06,07)Přesnídávka
mrkvová s rajčata a pohankou  (A: 07)Polévka
staročeské masové karbanátky s luštěninou, bramborová kaše, bylinkový čaj  (A:
01,07)

Oběd

jogurtový nápoj, čaj  (A: 07)Svačina

Úterý 14.11.2023
kváskový chléb, máslo, strouhaný sýr, rajčata, horká čokoláda  (A: 01,07)Přesnídávka
hovězí s fritátovými nudlemi  (A: 01,09)Polévka
koprová omáčka, hovězí maso, brambor, černý čaj se šťávou  (A: 01,07)Oběd
banketka, ovoce, mléko, čaj  (A: 01,07)Svačina

Středa 15.11.2023
dalamánek, pomazánka z olejovek, ovoce, čaj, Chicory  (A: 01,04,07)Přesnídávka
bavorská  (A: 01)Polévka
žemlovka s jablky, ovocný čaj  (A: 01,03,07)Oběd
chléb, lučina, mléko, čaj  (A: 01,07)Svačina

Čtvrtek 16.11.2023
kváskový chléb, mrkvová pomazánka, ovoce, čaj, ochuc. mléko  (A: 01,07)Přesnídávka
květáková s cizrnovými nudličkami  (A: 01)Polévka
kuskus s kuřecím masem, džus Tropico  (A: 01)Oběd
ovesná svačinka, čaj  (A: 01)Svačina

Pátek 17.11.2023
svátekOběd

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
 Sestavila: Neugebauerová, Hostovská

Změna jídelního lístku vyhrazena.
Pitný režim ve třídě.
Strava je určena k okamžité spotřebě.

Hmotnost porcí odpovídá školním normám.


