Jidelnicek

od 15.01.2024 do 19.01.2024
Pondéli 15.1.2024

Presnidavka kvaskovy chléb, maslo, mozzarela. ovoce, ¢aj, mléko (A: 01,07)
Polévka hrachova (A: 01)

Obéd kuFeci prsa na zeleniné, bulgur, ovocny &aj Biogena (A: 01)
Svacina veka, dzemové maslo, mléko, ¢aj (A: 01,07)

Utery 16.1.2024
Presnidavka  pohankova kase, ovoce, €aj, mléko ochucené (A: 07)

Polévka kufeci s nudlemi (A: 01,09)
Obéd hamburska veprova kyta, houskovy knedlik, voda s citronem (A: 01,03,07
Svacina chléb, maslo, paprika, mléko, ¢aj (A: 01,07)

Stfeda 17.1.2024

Presnidavka kvaskovy chléb, rostl. maslo, platkovy syr, ovoce, ¢aj, kakao (A: 01,07)

Polévka zeleninovy krém (A: 01,07,09)
Obéd veprové kostky, bramborova kase, bylinkovy ¢aj (A: 01,07)
Svacina toastovy chléb, Fit pomazanka, mléko, ¢aj (A: 01,07)

Ctvrtek 18.1.2024

Presnidavka kvaskovy chléb, Co¢kova pomazanka, ovoce, ¢aj, mléko (A: 01,07)
Polévka brokolicova (A: 01)

Obéd fecky nakyp, mrkovy salat, voda ochucena sirupem (A: 01,03,07)
Svacéina chléb, lu€ina, mléko,Caj (A: 01,07)

Patek 19.1.2024
Presnidavka  kvaskovy chléb, pomazanka z rybiho filé, ovoce, €aj, Svédsky ¢aj (A: 01,04)07)

Polévka zeleninova s jahlovymi vlockami (A: 09)
Obéd kvétakové kari, brambor, ledovy salat, ovocny €aj (A: 07)
Svadina celozrnna banketka, pomazankové, ovoce, ¢aj (A: 01,03)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Sestavila: Neugebauerova, Hostovska

Zména jidelniho listku vyhrazena.
Pitny rezim ve tfidé.
Strava je uréena k okamzité spotiebé.

Hmotnost porci odpovida Skolnim normam.

SIRAVA.:




