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Pondělí 25.3.2024
šlehaný tvaroh, ovoce, čaj, mlékoPřesnídávka
pohanková se zeleninouPolévka
hovězí na žampiónech, rýže, voda se sirupemOběd
chléb, pomazánka z uzeného tofu, mléko, čajSvačina

Úterý 26.3.2024
kváskový chléb, hermelínová pomazánka, ovoce, čaj, švédský čajPřesnídávka
zeleninová s bulguremPolévka
hrachová kaše, vepřová pečeně, ster. zelí, bylinkový čajOběd
chléb, máslo, ovoce, mléko, čajSvačina

Středa 27.3.2024
jidáše, ovoce, čaj, kakaoPřesnídávka
chlebováPolévka
kuřecí prsa na zelenině, bramborová kaše, džus TropicoOběd
chléb, tavený sýr, mléko, čajSvačina

Čtvrtek 28.3.2024
kváskový chléb, balkánská pomazánka, ovoce, čaj, mlékoPřesnídávka
masová s rýžíPolévka
těstoviny sypané mákem, ovocný čajOběd
křehký chléb, rostl. máslo, čajSvačina

Pátek 29.3.2024
svátekPolévka

 Sestavila: Neugebauerová, Hostovská

Změna jídelního lístku vyhrazena.
Pitný režim ve třídě.
Strava je určena k okamžité spotřebě.

Hmotnost porcí odpovídá školním normám.


