Jidelnicek

X

od 03.03.2025 do 07.03.2025

Pondéli 3.3.2025
Presnidavka  Zitny chléb ULDO, pomazanka ze syra Zervé, ovoce, ¢aj, mléko (A: 01,07)

Polévka cibulova s bramborem (A: 01,07)

Obéd barevné téstoviny s kufecim masem, Cervena fepa, ovocny ¢aj (A: 01,07,10)
Svacina dvoubarevna tfena buchta, mléko, ¢aj (A: 01,03,07)

Utery 4.3.2025

Presnidavka  veka, mrkvova pomazanka, ovoce, €aj, ochuc. mléko (A: 01,06,07)
Polévka Julienne (A: 09)

Obéd rybi filé zape€ené se syrem, brambor, zel. salat, bylinkovy ¢aj (A: 04,07) \
Svacina tmava banketka, ovoce, mléko, ¢aj (A: 01,07)

Streda 5.3.2025

Presnidavka kvaskovy chléb, Co¢kova pomazanka, ovoce, €aj, bila kava (A: 01,07)

Polévka zeleninova s dyriovym kapanim (A: 01,07,09)

Obéd mexicky gulas, ryZe, voda ochucena sirupem (A: 01,07)

Svacina chléb, dZemové maslo, mléko, ¢aj (A: 01,07)

Ctvrtek 6.3.2025

Presnidavka kvaskovy chléb s pomazankou z uzeného tofu, ovoce, €aj, Grandkao (A: 01,06,07)
Polévka Spenatova s krutény (A: 01,07)

Obéd sekana zahradnicka pecené, bramborova kase, dzus (A: 01,03,07)

Svacina chléb, maslo, raj¢atko, mléko, ¢aj (A: 01,07)

Patek 7.3.2025

Presnidavka  kvaskovy chléb, pomazanka z krabich tyek, ovoce, ¢aj, mléko (A: 01,04,07)
Polévka gulasSova (A: 01)

Obéd vdolky sypané makem, ovocny ¢aj (A: 01,03,07)

Svadina jogurt, ¢aj (A: 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Sestavila: Neugebauerova, Hostovska

Zména jidelniho listku vyhrazena.
Pitny rezim ve tfidé.
Strava je uréena k okamzité spotfebé.

Hmotnost porci odpovida Skolnim normam.

SIRAVA.:




