&
/

od 13.10.2025 do 17.10.2025

Pondéli 13.10.2025

Presnidavka kvaskovy chléb, tvarohova pomazanka, ovoce, €aj, bila kava (A: 01,07)
Polévka vlo¢kova (A: 01,09)

Obéd kufeci maso na medu, ryze, voda ochucena sirupem (A: 11)

Svacina dalamanek, cizrnova pomazanka, mléko, ¢aj (A: 01,07)

Utery 14.10.2025

Pfresnidavka  sluneénicovy chléb, jablitkova pomazanka se syrem Zervé, ovoce, ¢aj, mlékg// (

01,07,08)
Polévka hovézi s bulgurem (A: 01,09)
Obéd koprova omacka, hovézi maso, brambor, bylinkovy ¢aj (A: 01,07)
Svacina chléb, rostl. maslo, okurka, mléko, ¢aj (A: 01,07)

Stfeda 15.10.2025

Presnidavka  Zitny chléb Uldo, masova pomazanka, ovoce, ¢aj, ochuc. miéko (A: 01,07) (
Polévka gulaSova (A: 01) )
Obéd vdolky sypané makem, dzus Tropico (A: 01,03,07)
Svacina pribinacek, mléko, ¢aj (A: 07)

Ctvrtek 16.10.2025

Presnidavka  veka, pomazanka z peCené mrkve, ovoce, €aj, mléko (A: 01,07)

Polévka dynova (A: 01,07)
Obéd nilsky okoun na masle, brambor, zeleninovy salat, ovocny ¢aj (A: 04,07)
Svacina chléb, maslo, strouhany syr, mléko, Caj

Patek 17.10.2025
Presnidavka kvaskovy chléb, balkanska pomazanka, ovoce, €aj, kakao (A: 01,07)

Polévka zeleninova s bylinkovym kapanim (A: 01,07,09)
Obéd boloriské Spagety, ovocny ¢aj (A: 01, 03, 07)
Svacina rosicky kolacek, €aj s citronem (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Sestavila: Neugebauerova, Hostovska

Zména jidelniho listku vyhrazena.
Pitny rezim ve tfidé.
Strava je urCena k okamzité spotiebé.

Hmotnost porci odpovida Skolnim normam.

¥ Strava-cz



