
01.12.2025 05.12.2025od do

Pondělí 1.12.2025
kváskový chléb, pomazánka z rybiček v tomatě, ovoce, čaj, Kapučínek  (A: 01,04,07)Přesnídávka
květáková s pečenou cizrnouPolévka
těstoviny po lotrinsku, ledový salát, voda ochucená ovocným sirupem  (A: 01,03,07)Oběd
chléb, máslo, kedlubna, mléko, čaj  (A: 01,07)Svačina

Úterý 2.12.2025
slunečnicový chléb, pomazánka tvarohová s červenou řepou, ovoce, čaj, mléko  (A:
01,07)

Přesnídávka

vločková  (A: 01,07,09)Polévka
krůtí v mrkvi, brambor, ovocný čaj  (A: 01)Oběd
chléb, pomazánkové, rajčátko, mléko, čaj  (A: 01,07)Svačina

Středa 3.12.2025
kváskový chléb, pomazánka z rybího filé, ovoce, čaj, švédský čaj  (A: 01,04,07)Přesnídávka
kukuřičná s kuřecím masem  (A: 07)Polévka
rýže "Bombaj", voda s citrónem  (A: 01)Oběd
chléb, rostl. máslo, mrkev, mléko, čaj  (A: 01,07)Svačina

Čtvrtek 4.12.2025
veka "Myšákova pomazánka", ovoce, čaj, ochuc. mléko  (A: 01,06,07)Přesnídávka
kmínová s kapáním  (A: 01,03,09)Polévka
hovězí ragú se zeleninou, bramborová kaše, bylinkový čaj  (A: 07,09)Oběd
ovesná svačinka, ovoce, čaj, mléko  (A: 01,08)Svačina

Pátek 5.12.2025
Andělská svačinka (kváskový chléb, vaječná pomazánka, ovoce, čaj, horká čokoláda) 
(A: 01,03,07)

Přesnídávka

čertíka Bertíka (z černé čočky)  (A: 01)Polévka
Mikulášovo tajemství (kefírový moučník s meruňkami, ovocný čaj)  (A: 01,07)Oběd
svačinka hříšníků (vícezrnná bulka, máslo, kiwi, čaj)  (A: 01,06)Svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
 Sestavila: Neugebauerová, Hostovská

Změna jídelního lístku vyhrazena.
Pitný režim ve třídě.
Strava je určena k okamžité spotřebě.

Hmotnost porcí odpovídá školním normám.


