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Pondělí 22.2.2021
chléb, pomazánka z pečené tresky, ovoce, čaj, mlékoPřesnídávka
kuřecí se zavářkouPolévka
hrách po indicku, zelí, mátový čajOběd
chléb, pomazánka z bílé ředkve, mléko, čaj s medemSvačina

Úterý 23.2.2021
šlehaný tvaroh, ovoce, čaj, ochucené mlékoPřesnídávka
česnekováPolévka
rizoto s pepitkami a zeleninou, čevená řepa, čaj se šťávouOběd
banketka, málo, mléko, čajSvačina

Středa 24.2.2021
chléb, pomazánka z uzeného sýra, ovoce, čaj, mlékoPřesnídávka
kmínováPolévka
segedínský guláš, houskový knedlík, čaj s citrónemOběd
chléb, máslo, mozzarella, mléko, čajSvačina

Čtvrtek 25.2.2021
koblihy, ovoce, kakaoPřesnídávka
luštěninováPolévka
řecký nákyp. mrkvový salát, šťávaOběd
chléb, rostl. máslo, paprika, mléko, čajSvačina

Pátek 26.2.2021
chléb, pomazánka z tofu sýra, ovoce, čaj, mlékoPřesnídávka
zeleninová s drožďovými knedlíčkyPolévka
hovězí roštěná, bramborová kaše, bylinkový čajOběd
veka, lískooříšková  pomazánka, čajSvačina

 Sestavila: Novotná, Hostovská

Změna jídelního lístku vyhrazena.
Pitný režim ve třídě.
Strava je určena k okamžité spotřebě.

Hmotnost porcí odpovídá školním normám.

Informace k alergenům v potravinách budou poskytnuty ve ŠJ  p.Hostovskou (p. Novotnou).


